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T4 Circuit accompagné

d’Aventure

Les confins du Sud marocain

Maroc (Sahara)

8 Jours / Niveau te e / Altitude A / code : MAR043 groupe : 5a 15 personnes

vous apprécierez :
« La randonnée chameliere dans les dunes du Draa
« Les palmeraies d'Agz, de Zagora et de M'Hamid

« L'expérience de 5 nuits en bivouac dans le désert pour une
déconnexion totale

Les confins maracains, c'est l'espace des nomades, Ait Atta ou Reguibats, celui du Sahara, et des anciennes
caravanes. Le long du Draa, les oasis de Zagora, Taggounit, Ouled Driss, M"Hamid sont les parfaites oasis
sahariennes : palmeraies verdoyantes s'étirant sur des kilometres, sur fond de plateaux et de dunes. Avec
votre équipe chameliére une randonnée de 6 jours intenses entre dunes, hamadas et lac asséché. Des noms
qui psalmodient cette longue histoire du désert : erg Ait Oumir, erg Smar, djebel Bani, oued EL Attach... avec
...... ; e la Grande Ourse pour éclairer vos nuits. Une belle expérience saharienne.

......

=

“yeeL BAN!
Iriki

Infos techniques

Activités Hébergements Transferts Itinérance
Randonnée sous tente (5], en hotel (2) 4X4, Minibus Itinérant
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Itinéraire

JOUR 1: Vol pour Ouarzazate

Vol pour Ouarzazate. Accueil a I'aéroport par votre guide et transfert a Uhdtel. Diner libre.

Nuit en hotel.

JOUR 2 : Ouarzazate - M'Hamid El Rhizlane

Départ pour la vallée du Drda et son long ruban de palmiers qui s'étire sur 200 km. Passant successivement par Agdz, Zagora,Tamegroute et Taggounit, pour faire
quelques achats, nous arrivons a Ouled Driss dans la palmeraie de M'Hamid. Rencontre avec 'équipe chameliére. Chargement de la logistique sur nos chameaux de bat
et début de a randonnée entre cultures, palmiers et anciens ksour. Installation du bivouac a la sortie de la palmeraie de M'Hamid EL Rhizlane.

Entre 2 heures 30 et 3 heures de marche. Nuit sous tente.

Transfert : Minibus, entre 4 heures 30 et 5 heures .

JOUR 3 : M'Hamid El Rhozlane - erg d'Ait Oumir

Randonnée cap ouest, au loin nous apercevrons les falaises de la hamada du Drda au sud, nous progressons a notre rythme sur cette longue étape en direction du
premier erg d"Ait Oumir. Quelques tamaris nous procurent un peu d'ombre avant le bivouac...
Entre 6 heures et 6 heures 30 de marche. Nuit sous tente.

JOUR 4 : Erg d’Ait Oumir - erg Zaher

Toujours en rive gauche de U'oued asséché du Draa, nous prenons les hautes dunes de 'erg Zaher pour repére. Nous dormirons au pied de la plus haute dune, “la dune de
la chance”.
Entre 5 heures et 5 heures 30 de marche. Nuit sous tente.

JOUR 5: Erg Zaher - ergs de Smar et Sadrat

Marche plein nord pour traverser le lit du Draa, et déjeuner & ombre des tamaris centenaires a proximité du vieux village abandonné de Uerg Smer (appelé “bloc”).
Possibilité de se rafraichir avec de Ueau d'un puits.
Entre b heures 30 et 6 heures de marche. Nuit sous tente.

JOUR 6 : Ergs de Sedrar - oued El Attach

Les reliefs de la hamada du Draa s'estompent dans les brumes de chaleur au sud, tandis que la barriére noire du djebel Bani se précise au nord. Poursuite en direction de
l'oued EL Attach (“la riviére de la soif"), traversée d'une longue étendue plates (reg) et installation du dernier bivouac, entre dunes et tamaris, a U'erg Bouguerne.
Entre b heures 30 et 6 heures de marche. Nuit sous tente.

JOUR 7 : Erg Bouguerne - Ouarzazate

Courte marche, vers la pyramide de Bouguerne, point de rendez-vous avec les véhicules tout terrain. Transfert retour a Ouarzazate, en passant par M'Hamid et Zagora.
Déjeuner dans une belle casbah, rénovée par une association villageoise, au bord de 'oued Draa. Continuation pour Ouarzazate que nous atteignons en fin d'apres-midi.
Installation a U'hadtel. Diner libre.

Entre 1 heure et 1 heure 30 de marche. Nuit en hétel.

Transfert : 4X4, entre b heures et b heures 30.

JOUR 8 : Ouarzazate - France

Possibilité de faire quelques achats (épices, chéches, terre cuite, bijoux en argent, etc.) dans Ouarzazate si les horaires de vol le permettent.
Déjeuner libre. Transfert a Uaéroport de Ouarzazate et vol retour.

IMPORTANT ITINERAIRE

Pour les personnes inscrites apres le 22/08/2023, le vol retour se fera depuis Marrakech, au lieu de Ouarzazate. Aussi, vous serez transférés le jour 8, tot le matin pour
votre vol prévu en fin d'aprés-midi au départ de Marrakech(4h00 de route).

Attention : Uitinéraire est donné a titre indicatif. Pour des raisons diverses (climat, décision des autorités locales, aléas aériens, etc.), votre guide peut &tre amené a
adapter le programme, si nécessaire, pour le bon déroulement de votre voyage.

Les vols Paris/Ouarzazate, de capacité limitée, sont rapidement complets, particulierement en haute saison. En conséquence, nos voyages a destination du sud marocain
et du Sahara peuvent étre réalisés :[/b]

- soit sur les vols via Casablanca ou via Madrid (avec parfois un surcoiit de taxes), ces vols peuvent étre également utilisés pour les départs d'une autre ville que Paris.

- soit sur des vols a destination de Marrakech avec deux transferts terrestres aller/retour pour gagner Quarzazate : nuits possibles & Marrakech les jours 1 et 7 en
fonction des horaires des vols (durée plus importante des transferts en véhicule pour rejoindre le début de nos randonnées).
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VOTRE VOYAGE

Niveau de difficulté physique t ts

4 a 6 heures de marche par jour environ. Dénivelé positif de 300 a 500 metres. Bonne condition physique requise.

Vous pourrez trouver toutes les explications en cliguant ici : Yoir descriptif des niveaux

Altitude A

Moins de 1500 métres

Environnement

Désert,

Nombre de jours d'activités

4.5 jours de marche.

Caractéristiques du circuit

Niveau : modéré

Durée des étapes : 4 a 6 heures par jour

Dénivelé : les franchissements des différents cordons de dunes ne présentent pas de gros dénivelés.

Nature du terrain : fond d'oued dans les oasis en début du circuit, et grands espaces sahariens avec dunes de sable, le reste du voyage.

Hébergement

- 2 nuits en hdtel*** normes locales a Ouarzazate, en chambre double, avec petit déjeuner (ou & Marrakech si votre vol arrive 4 Marrakech, en chambre double, avec petit
déjeuner).

- b nuits en bivouac*, sous tente double ou twin (montée par notre équipe logistique sur place) - attention pas de possibilité de tente triple (si vous voyagez a 3, il faudra
prévoir un supplément pour avoir une tente individuelle).

Nuits en hotel a Ouarzazate : Nous attirons votre attention sur le fait que nous utilisons des hatels de catégorie standard, structures simple mais disposant de capacité
d'accueil supérieure aux petits hébergements de meilleur confort. Cela nous permet d"avoir de a disponibilité toute la saison et de pouvoir garder un groupe ensemble.

Lors des nuits en bivouac :

> Chaque tente est attribuée nominativement a 2 personnes en début de voyage qui en ont la responsabilité durant toute a randonnée. Attention ce sont des tentes type
igloo, si vous souhaitez étre en twin (chambre et tente a partager) sur ce circuit, il faut savoir que ces tentes ont un espace restreint. N'hésitez pas a demander a votre
conseiller voyage qui pourra vous proposer un supplément pour étre en tente individuelle (sous réserve de disponibilités) et ainsi avoir plus de confort.

> Pour plus de confort, le montage et le démontage des tentes sont effectués par nos équipes de logistique sur place. Ainsi le matin, vous partirez en randonnée apres
avoir préparé votre sac a dos de la journée et le soir, a votre arrivée sur le lieu du bivouac, vous trouverez votre tente montée.

> Deux tentes mess, une petite pour la cuisine et une grande avec nattes pour les repas.

> Une tente WC simple sera installée par les équipes locales le soir au bivouac.

CHAMBRE et TENTE SINGLE
Sur ce voyage, la demande de single (sous réserve de disponibilité) doit étre faite dés votre inscription, elle vous sera facturée lors de L'acceptation de votre dossier.

*Les nuitées en bivouac pourront étre remplacées par des nuits en gites si les autorités locales nous 'imposent.

Nourriture

REPAS

Durant la randonnée, les repas sont préparés par un cuisinier. Nous faisons le maximum pour vous apporter une nourriture variée, savoureuse, équilibrée et marocaine.
> Petit déjeuner : pain, confiture, miel, lait, thé noir, thé & la menthe, café soluble, chocolat, fromage (type Kiri).

> Déjeuner : salades cuites variées ou ratatouille de lgumes, fromage a pate cuite, fruit de saison, thé a la menthe.

> Diner : soupe marocaine, plat chaud (tajine ou couscous), ou plat de pates, dessert, tisane.

> Dessert et pour certains godters : crépes, beignets aux pommes, salades de fruits de saison, oranges a la cannelle, dattes, riz au lait.

Chaque jour, durant la marche, des fruits secs sont prévus.

> Les diners sont servis sous la tente mess ou dans les salons des gites, quand les nuits sont en gite ou auberge.

CONTRAINTES ALIMENTAIRES

Lors d'un circuit ol la cuisine est préparée pour un groupe, il est impossible de cuisiner a titre privatif pour une personne ayant des préférences ou régimes alimentaires
spécifiques (type végétarien/sans gluten, etc).

Plusieurs raisons a cela :

- Les ingrédients de base sont a base de gluten (farine de blé) pour les féculents de base (pates, vermicelles, pain)
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- Les complémentaires alimentaires mis & disposition par ['agence sont mélangés (dattes, raisins secs, cacahustes, praline)

- Les plats sont locaux, donc cuisinés a U'étouffée ou sur gaz, en mélangeant les ingrédients : tagines, couscous, soupes, salades suites, spaghettis, en sauce, etc...)

On peut préparer un pain de farine de mais pour le petit déjeuner, mais pour le reste, les participants souffrant de ce type de maladie/intolérance devront se contenter de
légumes, de fruits et de viande servis a part et avec le plat commun.

> Si vous &tes concerné, et pour ne pas souffrir de carence alimentaire (on a besoin d'énergie pour randonner 1), vous devrez apporter vos propres compléments
alimentaires pour pallier au blé (barres énergétiques et céréales sans gluten) .

EAU

Nous encourageons L'usage deau purifiée pour des raisons écologiques, notamment celle d'éviter la pollution par les déchets plastiques dans les espaces naturels.

Le ravitaillement est donc fait par notre équipe locale avec l'eau de source ou de puits. Cette eau est utilisable et potable apres ajout de pastilles, type Micropur, que
vous aurez pris soin d'apporter avec vous (n'oubliez pas votre gourde, isotherme de préférence).

Vous aurez cependant la possibilité d'acheter de U'eau minérale en bouteille avant le premier bivouac (prévoir de la monnaie en dirhams - de 6 a 10 dhs la bouteille
d'1,5. Ces bouteilles pourront &tre transportées par U'équipe (sous réserve d'une quantité raisonnable).

Encadrement

Votre guide berbére francophone est un collaborateur a part entire de notre agence. Attentif, efficace, professionnel, soucieux de faire découvrir son pays avec tout le
respect et L'attention nécessaires. Il est assisté d'un cuisinier, de muletiers, de chameliers ou de chauffeurs selon le type de voyage. Ils sont toujours disponibles pour
vous aider, et leur bonne humeur n'a d'égal que leur prévenance... Quant au cuisinier, sa plus grande fierté est d'étre désigné parmi les meilleurs cuisiniers de
“randonnées” du monde.

Les guides Terdav, tous diplomés d'Etat en moyenne montagne, suivent en permanence une formation continue pour garantir la qualité de service et a sécurité de nos
voyages.

Transfert et transport des bagages

Minibus et chameaux.

Transports aériens

LES VOLS SUR MARRAKECH

Nos voyages sont programmeés au départ de Paris sur des vols réguliers (Royal Air Maroc, Transavia, EasyJet, Jet4you ou Iberia, Air Europa). Ce sont parfois des vols
low-cost avec des prestations a bord payantes (Transavia, EasyJet, Jetdyou, Air Europa).

Les vols au départ de Paris sont directs ou via un autre aéroport avec une continuation.

LES VOLS SUR QUARZAZATE
Nos voyages sont programmés au départ de Paris sur des vols réguliers (via Casablanca ou via Madrid). Pour les vols directs en faire la demande.

Les vols Paris/Quarzazate, de capacité limitée, sont rapidement complets, particulierement en haute saison. En conséquence, nos voyages a destination du sud marocain
et du Sahara peuvent étre réalisés :[/b]

- soit sur les vols via Casablanca ou via Madrid (avec parfois un surcoiit de taxes), ces vols peuvent étre également utilisés pour les départs d'une autre ville que Paris.

- soit sur des vols & destination de Marrakech avec deux transferts terrestres aller/retour pour gagner Ouarzazate : nuits a Marrakech les jours 1 et 7 possible en
fonction des horaires des vols (durée plus importante des transferts en véhicule pour rejoindre le début de nos randonnées).

DEPART DE PARIS 4 la date prévue :

- Vous bénéficiez des transferts arrivée et départ aux aéroports marocains.

- Dés 4 passagers sur le méme vol, Terres d'Aventure fournit les services de ses assistants aux aéroports parisiens pour faciliter U'enregistrement. Tous les détails de
cette assistance vous sont communiqués 21 jours avant le départ a travers votre convocation aéroport. Merci de respecter U'heure du rendez-vous précisée sur cette
convocation aéroport pour optimiser cet accueil.

DEPART POSSIBLE D'UNE AUTRE VILLE (que Paris) sur la Royal Air Maroc ou autre compagnie desservant la destination. N'hésitez pas a nous interroger. Pour ces départs,
un numéro de téléphone portable spécial “assistance aéroport” sera indiqué sur votre convocation lors de a confirmation de votre plan de vol. Ce numéro vous permet de
contacter, si nécessaire, les assistants aéroport Terres d'Aventure le jour de votre départ.

Par contre vous ne hénéficiez pas des transferts arrivée et départ aux aéroports marocains, celui-ci vous sera facturé en plus du supplément aérien (50€ par personne
aller-retour).

Si vous souhaitez pour votre vayage, des vols directs, des horaires spécifiques, une Cie aérienne particuliére, ou tout autre service, il vous suffit d'en faire la demande
auprés de votre conseiller . Pour satisfaire vos demandes des suppléments vous seront proposés.

TRANSFERTS AUX ARRIVEES/DEPARTS

Pour toute personne n'ayant pas choisi de prendre les vols avec Terres d'Aventure, un rendez-vous sera prévu a U'hdtel, vous ne bénéficierez ni de transfert, ni
d'assistance aéroport. Vous trouverez ci-dessous des renseignements relatifs aux transports locaux.

Si vous souhaitez pour votre voyage un transfert aéroport : celui-ci peut &tre organisé par nos soins . En faire la réservation auprés de votre conseiller au moment de
Uinscription (50€/personne aller-retour).
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TRANSPORTS PUBLICS MARRAKECH & OUARZAZATE

En cas darrivée a U'aéroport de Marrakech :

Navette de bus aéroport/ville (environ 3 km) : ligne n°19 (bus Alsa)

Acces : parking terminal 1

Horaires :

Au départ de U'aéroport : desserte toutes les heures de 6h30 a 21h30

Alarrivée a Uaéroport : desserte toutes les heures de 6h30 a 23h30

Circuit (dans les 2 sens) :

Départ aéroport - quartier Hivernage (vers les grands hdtels) - Jemaa EL Fna - Bab Doukkala - Gueliz - gare ONCF - arrivée aéroport
Tarifs : aéroport/centre-ville (ou Uinverse), aller simple : 30 dhs (3€), aller/retour : 50 dhs (5€)

Taxi (3 passagers maximum) : aéroport/centre-ville : entre 100 dhs (10€) et 150 dhs (15€) par trajet, selon Uhoraire.
Ces tarifs affichés sont donnés a titre indicatif. Ils font souvent 'objet de négociation sur place avec les chauffeurs.

Aéroport de Quarzazate
Pas de navette aéroport, taxi obligatoire pour rejoindre votre hdtel - centre-ville & 15mn environ, prévoir environ 85 dhs (8€) par trajet en taxi (3 passagers)

TRANSFERTS INTER-VILLES

Liaisons en transfert privé

Pour des transferts privé entre différentes villes : nous consulter.

A titre informatif -

- Transfert privé Marrakech / Ouarzazate, base 1 a 6 personnes, compter environ 180 euros pour le trajet

Liaisons en taxi

Les départs se font depuis la gare routiere de chaque ville. Les prestations sont a régler en dirhams sur place aupres du chauffeur.

Les réservations au préalable sont impossibles.

Le taxi peut transporter 6 personnes, mais pour plus de confort nous vous conseillons de prévoir un taxi pour maximum 4 personnes (vous le privatisez & partir d'1
personne).

Marrakech/Ouarzazate : environ 800 dhs (75€) par taxi/trajet

Marrakech/Essaouira : environ 700 dhs (65€) par taxi/trajet

Marrakech/Agadir : environ 900 dhs (85€) par taxi/trajet

*Ces tarifs peuvent étre revus a la hausse en période de fétes religieuses ou en cas d'intempéries.

Liaisons en bus de ligne

Nous conseillons la compagnie Supratours qui dessert les principales villes : les horaires sont visibles sur le site internet de la compagnie, Lachat nest possible qu'a un
guichet.

Attention, durant les fétes et jours fériés religieux, ces bus sont pris d'assaut par les Marocains, réservation préalable obligatoire.

Informations pratiques

A L'ARRIVEE

Votre guide vous attend a l'aéroport, ou vous e retrouvez a U'htel si vous &tes sur un vol différent du groupe.

ILest prévu que ce dernier organise un rendez-vous avec tous les participants pour vous donner les premieres informations indispensables pour votre départ sur le terrain
et vous remettre une copie de la carte de votre itinéraire.

Dans le cas darrivées tardives ou de transferts non fournis par Terres d'Aventure, un message de votre guide vous sera remis, a votre demande, a la réception de U'hotel.

SECURITE

N'oubliez pas d'avoir toujours sur vous vos papiers d'identité (passeport).

Nous vous recommandons de veiller sur vos biens et de ne pas exposer vos objets de valeur de maniére ostentatoire (bijoux, argent, sacs, portefeuille), afin de ne pas
tenter les pickpackets.

En cas de vol, contactez immédiatement a police pour établir une déclaration et, bien sir, prévenez notre correspond sur place.

GESTES ET PENSEES D'USAGE UTILES AU VOYAGE

Apprendre quelques mats de vocabulaire est un premier échange.

Retenir e nom des guides, des chameliers, des chauffeurs et du cuisinier est le premier contact.

Se déchausser en entrant chez des musulmans est la premiére politesse.

(uelques conseils pour votre prochain voyage au Maroc

Dans les montagnes, les oasis ou les campements du désert, les Marocains peuvent étre surpris par le comportement du “vacancier en liberté”. Le port du short, y
compris pour les hommes, ou d'une tenue dénudée (tee-shirt trop décolleté, chemise ouverte...) est totalement déconseillé dans les villages.

Le voyage favorise a rencontre. Aussi n‘adoptez pas envers les populations locales une attitude que vous jugeriez blessante si elle vous était adressée : n'agressez pas
les gens avec vos appareils photo, ne vous précipitez pas en groupe pour photographier la méme personne, demandez l'autorisation de photographier et, si on vous la
refuse, n'insistez pas (ne pas donner d'argent ni de cadeau pour arriver a vos fins).
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Nous vous recommandons également de ne pas proposer d'alcool a votre équipe d'encadrement et de gérer vous-méme vos bouteilles d'alcool afin d'éviter tout
probleme. De plus nous vous recommandons de nettoyer vous méme les gobelets utilisés pour L'alcool. Pendant le Ramadan, il est préférable d'éviter de fumer pendant
a journée devant vos hotes.

Respecter les moments de prigre.

LE RAMADAN
Dates du ramadan en 2024 : autour du 10 mars, et jusqu‘au 9 avril (a déterminer précisément la veille, car les dates dépendent du cycle lunaire).

Jours fériés : la féte de fin de Ramadan, vers le 9 avril 2024 (2/3 jours fériés)

Comme chaque année, la période du ramadan entraine un rythme quotidien trés différent :

Coucher tard et lever tard pour a plupart des Marocains.

Une vie au ralenti toute la journée, qui s"éveille aprés la rupture du jedine au coucher du soleil.

Beaucoup de restaurants et de bars sont fermés faute de fréquentation dans la journée.

Prévoir vos repas dans les hdtels ou dans les quelques adresses encore ouvertes dans les grandes villes.

Concernant votre randonnée, pas de modification d'itinéraire & prévoir mais votre guide pourra étre amené a adapter le rythme du circuit (en adaptant les horaires) et a ne
pas prendre es repas avec vous.

Par respect, quelques principes a respecter :

Ne pas fumer ni manger en public, méme si les Marocains sont des gens trés tolérants !

L'alcool ne peut également plus se boire en terrasse au vu de tous, mais il est servi discretement dans les restaurants qui e proposent habituellement aux touristes (non
musulmans) qui e souhaitent.

Important : pour les participants a double nationalité (Frangais et Marocains), les établissements peuvent refuser de les servir (alcool et nourriture).

Une heure avant a rupture du jedne, il sera trés difficile de trouver un taxi : soyez prévoyants ! Tout le monde se hate de rentrer a la maison pour rompre le jene.

Mais le ramadan, ce ne sont pas que des contraintes, loin de la ! C'est a cette période que les familles se retrouvent, que les belles tenues sont de sortie, et surtout que
les tables se garnissent de mets spécialement consommés a cette occasion : soupe Harira, tagines, gateaux au miel, etc... véritable concours gastronomique !
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Ce voyage peut étre réalisé en collaboration avec des partenaires.

Toilettes

Dans le Sahara, vous pourrez prendre un minimum d'eau dans les jerrycans pour une “micro” toilette. Prévoyez du savon liquide sans ringage et une éponge végétale
pour limiter votre consommation d'eau, ainsi que des lingettes humides pour les jours sans possibilité de ravitaillement a un puits. A partir de fin avril, U'eau devient rare
et sera réservée a un usage alimentaire.

Important : les lingettes sont a utiliser avec parcimonie car elles brilent trés mal et, de fait, sont difficilement dégradables en totalité.

Attention U'eau sera a utiliser avec parcimonie pour les douches dans les casbahs traditionnelles et les campements fixes.

Extension

VOLS
Pour tous les vols a a carte au départ des aéroports de France, Belgique, Suisse, merci d'en faire la demande dés votre inscription auprés de votre conseiller.

VOTRE SEJOUR AU MAROC

Selon vos envies votre conseiller peut vous organiser un séjour personnalisé de qualité et correspondant a votre choix et votre budget :
- hébergements a a carte avant ou apres votre randonnée

- location de voiture

- tous les transferts (aéroport ou inter villes)

- visites classiques guidées, excursions, soins, hammam

HEBERGEMENTS

Sur tous les voyages Terres d'Aventure, vous étes hébergés en hotel*** normes locales en nuit et petit déjeuner, sauf sur nos voyages Famille pour lesquels
('hébergement se fait le plus souvent dans un hdtel**** normes locales en nuit et petit déjeuner.

Nous pouvons vous réserver :

- un hébergement dans une catégorie d’hdtel supérieure ou dans un riad.

- des nuits supplémentaires, avant ou apres votre voyage, dans le méme hatel ou dans tout autre hébergement.

Petite sélection Terres d'Aventure

OUARZAZATE (prix par personne en chambre double avec petit déjeuner)
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Riads

> Dar Daif, a partir de 7b€

> Dar Kamar, a partir de 55€

Hatels (normes locales)

> Hatel Kenzi Azghor**** 3 partir de 48€

> Hotel Berbére Palace™**** a partir de 200€

MARRAKECH (prix par personne en chambre double avec petit déjeuner)

Riads

> a Villa Nomade, une des maisons appartenant au groupe Voyageurs du Monde, a partir de 80€
> Dar Djemanna, a partir de 60€

>Dar Warda, a partir de 4b€

Hatels avec piscine (normes locales)

> Hotel Amani a partir de 3b€

> Hotel Golden Tulip Farah**** @ partir de 55€

> Hotel Kenzi Rose Garden***** a partir de 100€

> Hotel Les Jardins de la Médina*™**** a partir de 130€

ESSAQUIRA (prix par personne en chambre double avec petit déjeuner)
Riads

> La Maison du Sud, a partir de 40€

> Villa Garance, a partir de b0€

Hatels avec piscine (normes locales)

> Hotel Atlas et Spa**** a partir de 85€

Au-dela de cette sélection, nos conseillers sont en mesure de vous réserver tout autre hébergement de votre choix dans toutes ces villes et aussi a Fez, Meknés,
Casablanca, Oualidia, Taroudant, Agadir...

TRANSFERTS INTER-VILLES

LIAISONS EN TRANSFERT PRIVE

Pour des transferts privé entre différentes villes : nous consulter.

A titre informatif -

- Transfert privé Marrakech / Ouarzazate, base 1 a 6 personnes, compter environ 180 euros pour le trajet
- Transfert privé Marrakech / Essaouira, base 1 6 personnes, compter environ 180 euros pour le trajet

LIAISONS EN MINIBUS PRIVATISE

Marrakech/Ouarzazate : 2 clients, 76€/personne/trajet

Marrakech/Essaouira : 2 clients, 73€/personne/trajet

Marrakech/Agadir : 2 clients, 95€/personne/trajet

Réservation et facturation obligatoire aupreés de votre conseiller Terres d"Aventure avant le départ.

LIAISONS EN TAXI

Les départs se font depuis la gare routiére de chaque ville. Les prestations sont a régler en dirhams sur place auprés du chauffeur.

Les réservations au préalable sont impossibles.

Le taxi peut transporter 6 personnes mais pour plus de confort nous vous conseillons de prévoir un taxi pour maximum 4 personnes (vous le privatisez a partir d'1
personne)

Marrakech/Ouarzazate : environ 800 dhs (75€) par taxi/trajet
Marrakech/Essaouira : environ 700 dhs (65€) par taxi/trajet

Marrakech/Agadir : environ 900 dhs (85€) par taxi/trajet
*Ces tarifs peuvent tre revus a la hausse en période de fétes religieuses ou en cas d'intempéries.

FORMALITES ET SANTE

Formalités spécifiques
Dés votre inscription, merci de nous fournir les coordonnées de votre passeport en remplissant les champs adéquats dans votre Espace Client . Cela nous est
indispensable et essentiel pour la réservation de certains services, et donc pour le bon déroulement de votre voyage.

Afin de faciliter les formalités de police lors de U'entrée sur le territoire marocain, les hotels de référence sont, par défaut :
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- a Marrakech : hotel Amani

- 3 Quarzazate : hotel Le Fint

Ces informations sont exigées sur la fiche de police que vous devez remplir a larrivée. Si la case n'est pas renseignée vous pouvez étre “retardé” par la police des
frontieres.

Sivous avez réservé vous-méme des nuits d'hdtel, a vous de préciser le nom de votre hébergement.

Information importante : veuillez vous reporter aux formalités détaillées dans la fiche pays du circuit.

Passeport

Passeport en cours de validité (valable pour toute la durée du séjour) pour les ressortissants de ['Union Européenne et les Suisses. Pour les autres nationalités, nous
sommes a votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Afin de parer a toute éventualité, on veillera a disposer d'un passeport comportant le nombre de pages vierges requis ou suffisant (généralement 3, dont 2 en vis-3-vis).

Passeport d'urgence. Ce document n'étant pas accepté partout, il faudra s'assurer, avant d'en faire la demande éventuelle, qu'il est reconnu par le pays concerné par le
voyage ; on vérifiera également s'il implique une demande de visa (ce qui peut étre le cas méme pour des pays oll on en est dispensé avec un passeport ordinaire).

Si vous voyagez avec vos enfants, sachez que, dorénavant, les mineurs, quel que soit leur age, doivent eux aussi avoir un passeport individuel. La législation frangaise
stipule que les mineurs voyageant avec leurs deux parents, ou un seul des deux, n'ont pas besoin d'étre en possession d'une autorisation de sortie du territoire. En
revanche, ce document est obligatoire (depuis le 15 janvier 2017) si cette condition d"accompagnement n'est pas remplie. Dans ce dernier cas, Uenfant devra présenter :
passeport (ou carte d'identité, selon les exigences du pays de destination) ; le formulaire d'autorisation de sortie du territoire, signé par L'un des parents titulaires de
l'autorité parentale (le formulaire dautorisation de sortie du territoire est accessible sur le site www.service-public.fr) ; une photocopie du titre d'identité du parent
signataire.

- Si U'enfant voyage en compagnie de ses parents, aucun document n'est exigé hormis le passeport en cours de validité. Il est pourtant recommandé de se munir
gégalement d'un document prouvant la filiation - copie de lacte de naissance ou du livret de famille - mais aussi d'une autorisation du peére si U'enfant voyage avec sa
mere seulement.

- En cas de divorce des parents, il est recommandé que celui accompagnant Uenfant soit muni d’une copie du jugement de divorce lui accordant la garde (en plus de
('autorisation écrite et du passeport).

De son coté, la loi marocaine exige qu'un enfant voyageant seul, avec un seul de ses parents ou avec un tiers, soit muni des documents suivant :

- passeport aux conditions requises ;

- copie de passeport du (ou des) parent(s) absent(s) ;

- lettre manuscrite du (ou des) parent(s) absent(s) autorisant le voyage au Maroc, donnant les dates de celui-ci, les coordonnées des accompagnants et U'adresse au
Maroc - ce document doit étre signé par les responsables (égaux absents et égalisé a leur mairie de résidence ;

- formulaire CERFA n°15646*01 complété par chacun des parents absents - téléchargeable sur le site https://www.service-public.fr/particuliers/vosdroits/F1359 ;

Si Uenfant est orphelin de pere et voyage avec sa mere, celle-ci doit &tre munie d'un document attestant de son mariage avec le pére défunt, d'une copie de l'acte de
déces de ce dernier ou, a défaut, d'une autorisation du juge chargé de la protection des mineurs.

En cas de divorce des parents et dans Uimpossibilité de fournir a lettre d"autorisation du parent absent, l'autre parent devra fournir une copie du jugement de divorce lui
accordant la garde de U'enfant.

Mesures de sécurité dans les aéroports : les appareils électroniques (smartphones, tablettes, portables...) doivent étre chargés et en état de fonctionnement pour tous
les vols allant ou passant par les Etats-Unis et Londres. Les agents de contrdle doivent pouvair les allumer. Par précaution, ayez votre chargeur a portée de main. Si votre
appareil est déchargé ou défectueux, il sera confisqué. Cette mesure étant susceptible d'étre étendue a d'autres aéroports, nous vous conseillons de charger vos
appareils électroniques avant le vol quelle que soit votre destination.

Permis de conduire : pour éviter tout désagrément, il peut-étre utile, méme pour les pays extra-européens reconnaissant officiellement sur leur territoire la validité du
permis francais, de se procurer également un permis de conduire international ou, a défaut, une traduction assermentée du permis francais.

Visa

Pas de visa pour les ressortissants de U'Union Européenne, ni pour les Suisses, pour un séjour touristique de moins de trois mois. Pour les autres nationalités, nous
sommes a votre disposition pour vous accompagner dans vos démarches.

Vaccins obligatoires

Pas de vaccin obligatoire, sauf contre la fiévre jaune pour les voyageurs en provenance de pays d'Afrique subsaharienne et d'Amérique latine ol la maladie est présente.

Vaccins conseillés

Comme toujours, il est souhaitable d'&tre immunisé contre :

- diphtérie, tétanos, poliomyeélite ;

- hépatites Aet B ;

- coqueluche (dont la réapparition chez les adultes, méme en France, justifie la vaccination pour tout voyage).
Et, éventuellement, contre :
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- typhoide et rage.

Préventions contre le paludisme

Pratiquement éradiqué, il peut &tre présent dans des endroits tres localisés du Maroc, sous une forme bénigne qui ne nécessite pas de prévention médicamenteuse mais
une bonne protection individuelle contre les pigires de moustique (produits répulsifs, vétements couvrants, moustiquaires imprégnées).

Autres risques parasitaires, infectieux et traumatiques

Observez les régles d'hygiene que nous vous avons conseillées, vous augmenterez vos chances d’y échapper. Le risque alimentaire existe, méme (et peut-étre surtout)
dans les hotels. Respectez les régles habituelles : lavage fréquent des mains, aliments chauds et cuits, boissons capsulées.

Informations pratiques

L'infrastructure médicale est satisfaisante a Casablanca, Rabat, Marrakech ou Agadir.
Cependant, en cas de soins urgents, il sera important de prendre L'avis de votre compagnie d'assistance et des services de l'ambassade de France :
- a Rabat, tél. 00 212 537689700.

PAYS ET CLIMAT

Climat et Informations régionales

Au Maroc, les montagnes font le climat. Au nord, la chaine du Rif protege le pays de L influence méditerranéenne. Au centre, les massifs du Moyen Atlas et du Haut Atlas
empéchent les influences océaniques de pénétrer trop avant... On se retrouve donc avec quatre zones climatiques.

Le climat est méditerranéen sur la bande cotiere septentrionale, atlantique sur la bande cotiére occidentale, continental a L"intérieur du pays, désertique dans le sud. Le
tout largement conditionné par la latitude.

De ce fait, les oppositions été-hiver et nuit-jour sont d “autant plus importantes qu on s éloigne de a mer : les cdtes ont toujours un climat doux avec quelques
episodes pluvieux, U'intérieur a des contrastes plus marqués. Quant aux montagnes, elles connaissent la neige en hiver (et méme en été pour le sommet du Toubkal).
C’est d"ailleurs la fonte de ces neiges qui permet la mise en culture des vallées du Haut Atlas, qui se parent de champs vert tendre dés le printemps.

Le régime des vents est principalement atlantique, sauf lorsque L "anticyclone des Agores décide d "aller en balade vers le nord : se éve alors le chergui, le terrible vent
chaud du sud, qui franchit 1" Atlas et provoque un effet de foehn (pluies sur le versant au vent, air sec sur le versant oppos).

CLIMAT DE VOTRE CIRCUIT
De type saharien océanigue.

LES TEMPERATURES

A Quarzazate, Uhiver est tempéré la journée et froid la nuit. En janvier, les températures moyennes minimales et maximales sont respectivement de 5°C et de 16°C. Les
nuits dans le désert peuvent étre trés froides et un peu humides (de décembre a mi-février). Au printemps, le soleil devient de plus en plus chaud, dés le mois d"avri, il
ne pleut quasiment plus. La moyenne des températures maximales passe de 23°C en mars a 35°C fin avril en moyenne.

VOTRE BUDGET

Le prix comprend

Le transport aérien et les transferts

Le transport des bagages

L'encadrement

L'hébergement en pension compleéte sauf les boissons et certains repas

Le prix ne comprend pas

Les assurances

Les frais d'inscription

Les transferts aéroport en cas de vol différent du groupe a L'aller et/ou au retour

Les pourhoires (environ 40€ par participant)

Les boissons

Les dépenses personnelles

Les repas a Ouarzazate (environ 15 & 20€ par personne et par repas)

Le supplément chambre/tente individuelle

Les compléments alimentaires en cas de régimes spéciaux (type gluten, allergies, etc)

Complément d'information tarifaire

Supplément chambre et tente single : nous consulter
Supplément tente single : 70€
Supplément animal de selle : 180€

MARD43 - Derniére mise & jour le 12/10/2023 page 9 sur 12



Location du kit duvet sur place : duvet, drap blanc : 60€
En faire la demande a votre conseiller des 'inscription.

Vos dépenses

A prévoir pour les boissons, les pourboires, les dépenses personnelles, les repas non prévus au programme.

Pourboires

Cette pratique est enracinée dans les traditions, et se fait dans e cadre d'un échange en remerciement d'un travail donné. A la fin d'un voyage, il est d'usage de montrer
votre satisfaction en donnant des pourboires aux chauffeurs, aux chameliers ou muletiers selon le type de voyage, au cuisinier et au guide qui vous ont accompagnés
durant votre voyage. Nous vous recommandons en moyenne une enveloppe globale de 400 dhs par participant (a répartir par exemple comme ceci 200dhs pour le guide,
100dhs pour le cuisinier et 100 dhs pour les chameliers). Ceci est hien siir a évaluer en fonction de la satisfaction apportée. En aucun cas ces indications ne sont
obligatoires, le pourboire n'est pas un dd et n'est jamais un salaire.

Cadeaux : il est souhaitable de ne pas les encourager. Il est donc vivement déconseillé d'offrir bonbons, stylos ou autres pacotilles aux enfants des villages comme a
ceux des villes. Ces “petits riens” perturbent durablement les relations. Par contre, ces cadeaux peuvent étre remis globalement & un instituteur qui lui-méme se
chargera de les répartir.

Merci de faire de méme avec les médicaments, et de les remettre a un infirmier ou a un dispensaire.

VOTRE EQUIPEMENT

Bagages

Vous devez conditionner l'ensemble de vos affaires en 2 sacs : 1 sac a dos et 1 grand sac de voyage souple.

1-Llesacados:

Sac a dos de randonnée d'une capacité de 3b litres environ, il vous sera utile pour le transport de vos affaires personnelles durant la journée.

IL vous servira aussi en tant que bagage a main lors de vos déplacements pour toutes vos affaires fragiles (appareil photo...), de valeur (lorsque votre hébergement ne
dispose pas de coffre-fort) et pour vos éventuels médicaments.

Il sera en cabine lors des transports aériens. Généralement, le poids des bagages cabine est limité a 10 kg par personne.

2 - Le grand sac de voyage souple :

IL doit contenir le reste de vos affaires. Vous le trouverez chaque soir. Il sera transporté par les animaux pendant la randonnée et les véhicules.

Vous recevrez avant votre départ des étiquettes Terres d'Aventure, qui vous permettront d'identifier vos bagages avec vos nom et adresse, et faciliteront le regroupement
des sacs aux arrivées a L'aéroport.

Il sera en soute lors des transports aériens. Le poids des bagages en soute vous sera indiqué sur votre convocation ou billet.

Nos recommandations quand vous prenez avion :

Enregistrez en bagage en soute le maximum de choses et ne conservez dans votre bagage a main que ce qui est absolument indispensable a votre voyage. Emportez en
cabine les médicaments nécessaires a vos traitements en cours ainsi que les ordonnances correspondantes (pour le contréle des douaniers).

Equipez-vous de votre tenue de randonnée et prenez vos affaires de premiére nécessité (en cas de probléme d'acheminement de vos bagages).

Merci de noter que les contréles de sécurité sont devenus tres stricts aux aéroports : mettez les couteaux, ciseaux, limes a ongles et piles de rechange dans votre sac de
soute.

Vétements

Attention ! Une tenue décente est indispensable. Pas de short court, ni de bermuda, ni de décolleté provocant.

o 1 chapeau de soleil ou casquette

o 1 foulard ou cheche

« T-shirts (1 pour 2 ou 3 jours de marche). Eviter Le coton, plus long & sécher ; préférer t-shirts manches courtes (matigre respirante)

« 1 sous-pull (remarques idem ci-dessus) ou chemise manches longues ou sweat-shirt

o 1 veste en fourrure polaire

o 1 pantacourt ou corsaire

* 1 pantalon de trekking

« 1 pantalon confortable pour le soir

* 1 veste type Gore-tex, simple et légére

o 1 maillot de bain en avril (piscine d'hdtel)

e Jes sous-vétements

o Chaussettes de marche (1 paire pour 2 a 3 jours de marche). Eviter les chaussettes type “tennis" (coton), trés longues & sécher et risque élevé d'ampoules ; préférer
celles a base de Coolmax par exemple

« 1 paire de chaussures de marche légéres tenant bien la cheville (semelle ferme, type Vibram) a porter avec des chaussettes

« 1 paire de sandales de randonnée (égeres (semelle ferme, type Vibram) pouvant également supporter la marche dans U'eau (sauf pour les voyages dans le désert).
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* 1 paire de sandales ou de chaussures de détente pour le soir
La liste des vétements doit étre adaptée en fonction de la saison choisie.

Equipement
* 1 paire de Lunettes de soleil d"excellente qualité
* 1 gourde (1,5 litre minimum)
e 1 lampe frontale
o Jes ampoules et des piles de rechange
« 1 couteau de poche (3 mettre dans le bagage allant en soute)
« | petite pochette (de préférence étanche) pour mettre son argent
o 1 nécessaire de toilette : prenez des produits biodégradables de préférence
* 1 serviette de toilette : il en existe qui séchent rapidement
o 1 paire de lunettes de soleil d'excellente qualité
* 1 petit oreiller gonflable (facultatif)
* 1 éponge végétale
» Quelques lingettes humides (toilette des jours sans eau)
* Boules Quies (facultatif)
o Papier toilette et 1 briquet pour le briler
o Créme solaire et stick a levres
o Jes sacs pour les détritus
* 1 petit nécessaire de couture (facultatif)

Couchage
- De novembre a février : un sac de couchage cloisonné, utilisation de confort de 0°C a -5°C
- Enoctobre, mars et avril : un sac de couchage, utilisation de confort de 0°C & +10°C
- 1 drap de sac
Location du kit duvet sur place : duvet, drap blanc, & demander a Uinscription (voir rubrique complément tarifaire).

Pharmacie personnelle
Liste de la pharmacie personnelle a faire valider par votre médecin en fonction de votre voyage :
o Vos médicaments habituels
 Médicaments contre la douleur : paracétamol de préférence
o Anti-inflammatoire comprimés
o Anti-inflammatoire pommade
o Anti-diarrhéique
o Antispasmodique
o Antiseptique intestinal
* Anti-vomitif
o Traitement antibiotique a large spectre : prévoir 8 jours de traitement
* Collyre (poussiere, ophtalmie) et créme antibiotique pour les yeux
* Traitement pour rhume et maux de gorge (pastilles)
* Biafine
« Bande adhésive élastique (type Elastoplast, en 6 cm de large)
e Jeux de pansements adhésifs + compresses désinfectantes + Steri-Strip
« Double peau (SOS Ampoules de marque Spenco, disponible en magasins de sport, en pharmacie, parapharmacie...)
o Pastilles purifiantes pour U'eau (Micropur Forte ou Aquatabs)

Trousse de secours
Une trousse de premiers secours, fournie par L'agence, est placée sous la responsabilité de votre accompagnateur.

Matériel fourni
Matelas mousse (couchage et assise repas), drap housse pour le matelas, couverts, bol et assiette, matériel de cuisine collectif, tente deux places et tente mess, tente
we simple (type paravent).

TOURISME RESPONSABLE

Des voyages 100% carbone absorbé
Nous absorbons 100% des émissions de COZ générées par le transport aérien et terrestre de votre voyage. Au travers de nos projets de reforestation, nous contribuons
chaque année a la captation de centaines de milliers de tonnes de gaz a effet de serre, équivalent a la totalité des émissions liées a nos voyages. Ces projets sont
toujours porteurs d'un objectif de développement économique autonome pour les populations locales. Pour en savoir plus www.insolitesbatisseurs.org
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Engagé dans un tourisme responsable
Nous avons toujours eu a ceeur de développer un tourisme responsable. Depuis nos débuts, nous créons des voyages différents grace a toutes les ressources de la terre,
mais avec le devoir d'en assurer la pérennité pour les générations futures. Eau et énergie, rémunération et prévoyance, il y a tant a faire durant nos voyages ! Ainsi, nous
ceuvrons pour systématiser L'utilisation de ressources durables et pour limiter les impacts sociaux et environnementaux de notre activité.

Protection des sites
TOURISME RESPONSABLE

Terres d'Aventure a toujours été trés attentif a pratiquer des voyages a effectif réduit, respectueux des équilibres écologiques et humains. Cela se traduit par le souci de
mobiliser au mieux les ressources locales afin de concourir a un développement harmonieux.

Nous partageons ces valeurs et leur mise en ceuvre avec vous, vous étes nombreux a nous e rappeler et a y porter attention. Ainsi, le respect de ces principes étant
['affaire de tous, nous vous remercions de bien vouloir nous signaler tout fait que vous jugeriez contraire aux valeurs que nous défendons.

Nos engagements :

o (a formation continue des guides

o un suivi qualité des sites, des itinéraires, des lieux de bivouac

* (a promotion d'un tourisme, et de comportements, respectueux des populations locales

* une politique de rémunération juste et équitable pour toutes nos équipes marocaines

* une politique de gestion des déchets (collecte et destruction) voir ci-dessous.

* une politique de gestion des ressources naturelles : utilisation, du gaz plutdt que du bois, bonne gestion de U'eau... voir ci-dessous.

ENVIRONNEMENT

Je ne laisse aucun déchet... seulement les empreintes de mes chaussures.

Les déchets seront a trier et a laisser dans les poubelles des hébergements. Gérez les toilettes en briilant le papier hygiénique quand vous étes en pleine nature.
Important : ramenez en France vos déchets toxiques (piles, aérosols, batteries, tubes de creme...). Le pays ne dispose d'aucune structure de traitement de ce type de
déchets.

Comme poubelle personnelle de jour, utilisez les sacs plastiques amenés par vous de France (le meilleur déchet est celui qu'on ne produit pas !) dans lesquels vous
conserverez : lingettes, papier, mégots, et que nous ferons sécher et briler au bivouac (sauf lingette car chimique).

Gérez les toilettes en brulant le papier hygiénique quand vous étes en pleine nature

Lors de vos nuits sous tente, vous participez avec Terres d"Aventure a un engagement pris par notre agence depuis plus de 6 ans, le tri sélectif sur tous les voyages avec
nuit en bivouac au Maroc.

Afin de valider une meilleure gestion des déchets, nous avons organisé une collecte comme suit :

- un sac jaune : pour les flacons (lessive, détergent, shampoing), les emballages de lingettes, les bouteilles d'huile d'olive et d"arachide, le papier, le carton, etc.
- un sac bleu : pour les boites de conserve (sardines, petits pois, olives vertes, mais, concentré de tomates, canettes de boissons alcoolisées ou de soda, etc).

- un sac blanc : pour collecter le verre (pots de confiture, cornichons, moutarde, café soluble, etc.). Ces trois sacs seront rapportés a Marrakech.

- une poubelle : pour collecter les déchets biodégradables (pelures, feuilles de thé, etc.) qui sera donnée régulierement aux animaux au cours du voyage.

- un sac poubelle en bache : pour collecter tout ce qui ne figure pas dans les lignes ci-dessus. Vu le volume, les équipes le brdlent au fur et a mesure.

[ T R

Depuis septembre 2010 nous récupérons les déchets ou les recyclons sur nos bivouacs et campements

En quelques chiffres, suivi de cette collecte pour les 4 dernieres années :

De juin 2012 a avril 2013, nous avons récupéré et recyclé sur nos bivouacs et campements : 302kg de verre, 282kg de métal, 28bkg de plastique.

De juin 2013 a avril 2014, nous avons récupéré et recyclé sur nos bivouacs et campements : 376kg de verre, 364kg de métal, 278kg de plastique.

De novembre 2014 a octobre 2015, nous avons récupéré et recyclé sur nos bivouacs et campements : 220kg de verre, 200kg de métal, 150kg de plastique, 70kg
d'aluminium.

De novembre 2015 & avril 2016, nous avons récupéré et recyclé sur nos bivouacs (fermetures des nos campements privatifs) : 90kg de verre, 110kg de métal, 88kg de
plastigue, 40 kg d"aluminium.

Utiliser U'eau avec parcimonie , au Maroc c'est une denrée rare. Ne jamais souiller U'eau des puits et des sources.

L'eau minérale en bouteille plastique constitue une source de pollution et/ou un codit de retraitement lourd dans un pays comme le Maroc. Aussi nous vous conseillons
d'utiliser les pastilles, qui purifient U'eau des sources comme celle des puits.

INSCRIVEZ-VOUS DES MAINTENANT SUR NOTRE SITE www.terdav.com
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