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LA RANDONNEE AU BOUT DU MONDE
de Choupinette et Croquenbois

Une fle d'a peine quarante kilométres de long, balayée par un vent violent, coupant,
acéré, glacial. Un rocher sur lequel pas le moindre arbuste ne parvient & s'enraciner oi
senls survivent quelques rennes durant les trois mois de jour permanent: Telle est l'ile de
MAGERQOY sur laguelle affluent pourtant, 4 la belle saison, des milliers de touristes en
autocars de luxe, en voitures... el guelgues-uns moms conformmstes & bicyclette.
Choupinette - ¢'est ma femme - et moi, étions de ces derniers gqu s'étaient fixé comme
gageure d'atteindre le CAP NORD "i Ia force du mollet”,

Cette pointe déserhique, dernier prolongement septentrional du continent Européen,
est chaque année la destination de quelques cyclotounstes. Mas le CAP NORD ne
constituait pas le seul objet de notre voyage car comme le prétend ce dicton gitan "le but
du voyage ce n'est pas que le bout de la route, ¢'est la route elle-méme".

PREPARATIFS. " Tu péses ces deux ships el tu me donnes le plus léger..." c¢'est
ainsi qu'en ce mois de mai 1994 nous achevons la préparation méticuleuse des bagages.
Toul gramme gagné parmi les quelques cent soixante dix articles qui figurent sur notre
liste, s'ajoutant a ue autre gramme €conomisé peut contmbuer a alléger notre
chargement de plusieurs kilos. Du thermométre 4 la guitoune, des polos légers aux sacs de
couchage, de la boussole au réchaud & gaz, nous espérons n'avoir rien oublié en prévision
des conditions mhabituelles que nous sommes susceptibles de réncontrer an cours de cette
super-randonnée de plus de trois mille kilométres.

LE GRAND JOUR, LA GRANDE EMOTION. Le 30 mat vers 15 heures nous
débarquons du train qui vient de nous déposer sur le quai de la gare de THIONVILLE que
nous avons choisie comme point de départ de noire raid. Nous sommes tendus, un peu
nquiets avant ce grand départ, angoissés également au moment de récupérer nos vélos
expédiés quelques jours plus 1bl: Sont-ils arrivés et n’auront-ils subi avcun dommage qui
WLLITHJI;[ compromettre voire faire avorter un projet en gestation depuis deux longues
années!

Ouf! Tout est en bon état la fragile mécamque a bien résisté & des manutentions pas
toujours trés attentionnées. Dans le hall de la gare ot s'achévent nos préparatifs, nous ne
passons pas inapercus et sommes 1"objet d'une certaine curiosité:

- "Wous allez loin comme ¢a?™
- "Oui nous partons en direction du Cap Nord. .. et espérons bien y arriver”,

Il faut bien admettre que pour certains ce lieu n'évoque pas grand chose: pour ceux-la
peut-Etre qui cHtoyaient le poéle an fond de la classe en regardant voler des mouches. .. le
sourire de certains autres traduit-il incrédulité ou scepticisme?

TOUT DE SUITE L'ALLEMAGNE. Quelques kilométres en France et c'est déji. ..
ce qui fut la frontiére. Le soleil qui a boudé tout le printemps, semble enfin se déader a
:jtspf:nsa-r une chaleur bienvenue et que nous espérons pas trop éphémeére. Le beau temps
s installe, ce que mnﬁrme la directton du vent qui vient & notre rencontre... mais cecl nOUS
sahisfait un peu moins!

Cette fin d'aprés-midi nous permut tout juste d'installer notre campement en terme
germanique, sur les riantes rives de la Moselle oi une nuit trés fraiche vit germer en nous
quelques doutes quant & 1'efficacité thermique de notre maténiel.






Nous sommes cyclos mais également lounstes ausst avons-nous cheisi pour rejoindre
COBLENCE, de longer les paresseux méandres de la Moselle. Ce choix se révéla judicieux
car cetle profonde vallée nous abreuva d'une multitude de sites attrayants: Chéteaux
perchés, villes et villages typiques: TREVES, BERNKASTEL, BEILSTEIN, COCHEM et
puis I'immense vignoble gui tapisse les coteaux ¢t produit de fameux crus que nous ne
pouvions évidemment manquer d‘appréciﬂr. Croissant souvent parmi des shistes destinés 2
accumuler la chaleur diumne, les ceps s'accrochent & des pentes abruptes, leur culture tient
de I'exploit et nécessite toute une logistique arFJrcupriée Charrues tractées par cible, mini-
téléphéniques ou mini-funiculaires, traitements fongicides par hélicopiéres.

Parcourus ces trois cents premiers kilométres, aprés COBLENCE nous pénétrons dans
les collines du massif des ROTHAARGEBIRGE aux paysages sans cesse renouvelés, Les
cotes se font plus longues au sommet desquelles fleunssent de petites stations de sport
d"hiver.

Mais la chalewr et méme la canicule sont armivés trop vite et leur succédent de violents
orages accompagnés de trombes d’eau et d'averses de gréle qui nous obligent & fuir vers des
abris improvisés en attendant I'éclaircie. Dans ces condibons la tente reste plide sur le
porie-bagage au profit des auberges de jeunesse. Celle de FREUSBURG est une merveille:
accuell chaleureux, chambres confortables et tout cela dans un vieux chiteau-fort... le seul
probléme pour nous fut d"y accéder. La pente est s1 accentuée que nous etimes bien du mal
a y hisser les quarante cing kilos de bagages, répartis de fagon... galante entre nos deux
vilos,

Ce soir-la j"avais noté: “Quelle discipline! diner a 18 heures. pefit déjeuner a 8
heures, pas moyen de fire Ia grasse matinde. Cela rappelle le régime hospitalier... il n'y
mangue gue la séquence thermometre. Mais quel accuerl!”

CYCLO-FLANERIE. La vitesse 4 vélo est inversement proportionnelle & la pente,
aussi, lorsque les montées se font un peu trop longues, pour meubler 1'espnt, 1"a1 1'habitude
d'observer les abords immédiats du bitume i la recherche de fraises des bois ou de quelque
champignon, recherche illusoire car je sams bien qu'en ce tout début juin les premitres sont
encore en fleurs et que les seconds attendront encore quelques mois avant d'éclore au grand
jour. Pourtant cette vieille habitede sera récompensée plus tard... mais attendez, nous en
reparlerons.

Dans cetie province le 2 Juin est féné m:uﬁ ceci avait échappé i notre vigilante
préparation ef, cn Allemagne, en un jour féné 1l n'est pas question de trouver le moindre
ravitaillement aussi aprés de veines recherches c'est le menu d'une pizzeria qui se
substituera 4 1"habiteel pique-mique.

Ce méme jour je reléve sur mon camet de notes: "If a2 plu fout "apres-mndi, Iz
fraicheur semble vouloir s'installer de nouveau. il a fallu absolument trouver une auberge
de jeuncsse aussi Avons nous poussé jusgu'a OERLINGHAUSEN aw kilometre 114. En
arrivant a la porte de celle-ci, surprise désagréable: un panneau prévient "kein bett mehr”
autrement dif il o'y a plus de it dispomible. Avec begocoup de bonne wolonté of de
compréhension pous pouvons quand méme coucher a l'abri aw chavd dans wn des
réfectoires sur nos matelas de voyage”. Encore mille mercis " maman”

aubergiste.

LA PORTE DE WESTPHALIE, LA GRANDE PLAINE, LA LANDE. Quittant
les collines, aprés le franchissement d'un 1mpressionnant goulet creusé par la WESER,
nous débouchons sur les vastes planes de la BASSE-SAXE. Tout est désormais différent:
Les chalets montagnards font place & de wielles demeures blanches ou rouges 3 pans de
bois regroupées autour de 1'église. RIETBERG et son superbe hétel de ville & escalier
couvert en est un des exemples les plus harmonieux.

Le soir du 3 juin nous avons parcouru six cent soixante quatorze kilométres. La forme
s"améliore de jour en jour, la fatigue ne se fail pas encore sentir el pourtant nous subissons
quotidiennement un temps exécrable.

"... ondées, solell, orages de gréle. vent latéral en wiolentes rafales ef Ia température
qui ne dépasse famais huit degrés. . "

Dans ces conditions il nous est difficile de filmer et de prendre quelgues clichés: 1
un moulin & vent et quelques maisons, 13 des fermes en briques couvertes de chaume sur le






pignon desquelles une croisée de deux chevaux stylisés, est censé protéger le cheptel.

A NIENBURG nous avons retenu une chambre & I'auberge de jeunesse. Depuis une
heure, sous des rombes d'eau, nous errons en vain 2 la recherche de notre gite, parcourant
la vﬂlr: en tous sens. Nous sommes au bord du découragement lorsqu'un cychiste nous
mterpelle: "Vous étes bien les deux Francais qui ont retenu une chambre...?" Clest le
"papa” aubergisie en personne qui parti 3 notre recherche malgré la tempéte nous a ainsi
gudé jusqu’a son établissement.

Le sable de la grande plaine est propice 4 la culture des asperges, des pommes de
terre et aux plantations de groseilliers. A part cela, peu d"agriculture, des prairies, des bois,
ce qui nous permet de surprendre quelques biches au hasard des clainéres.

Le temps s'améliore enfin mais reste frais et méme souvent froid. Choupinette 3 du
mal & digérer les pique-miques ingurgités A la sauvette 4 1'abri précaire d'un arrét de bus ou
d'une porte cochére et cette nuit, dans la lande de LUNEBOURG, elle est malade.

Mous campons sur un (errain officiel, sur une immense moquette d'herbe rase. Nous
sommes sculs... enfin presque, car tout autour de nous, nullement dérangés par notre
présence, une gquinzame de lapins assistent impassibles 3 notre installation.

Le lendemain matin 1l "pleuviotte” de nouveau mais nous pouvons déjeuner i I'abri
du kiosque oi une famille d' Allemands n'en fimt pas de nous poser des q_llCEl].EI-IIE sur notre
pénple, nous félicite chaleureusement et nous avons méme droit i la photo _.." souvenir™.

LUBECK, "la ville aux cents clochers” méntat bien la visite détaillée que nous lw
avons consacrée avant de camper pour une ultime fois sur le sol allemand, i trois
kalométres de |'embarcadére de TRAVEMUNDE.

__________

PREMIERE TRAVERSEE. Nous aviens naivement imaginé que les sept heures de
traversée vers TRELLEBORG en Suéde pourraient constituer une petite journde de repos.
Les escalades de coursives, les allées et venues d'un bord & l'autre pour profiter des vues
€lonnantes offertes par ce labyrinthe o@l le ferry se fraye un chemin entre les innombrables
Ets s'avérérent pourtant fatiganies pour nos jambes désormais peu habitudes & la station

Houl.

Le compteur totalisateur de distance qui affichait neuf cent trente kilomitres an sortir

de 1" Allemagne est remis i zéro, prét p-u:l-ur un nOUveslu pays.

SUEDE: PREMIERES SURPRISES. FPremiers coups de pédales, premiers
mvitaillements. Notre surprise est grande: Qu'il n"y ait pas d’alcool dans les magasins, 2
cela rien d'étonnant, Par contre un choix aussi restreint en matidre de lait nous surprend: il
y en a bien du frais mais cela ne convient pas 4 notre activité, ni lait longue conservation,
ni lait concentré, mi lait en poudre! De plus la traduction des étiquettes se révéle queique
peu hasardeuse: croyant acheter une brique de jus de kwi, nous nous retrouvons avec un
litre de compote dml? ises!

La route suit le littoral, mas les vues sur la mer sont rares et intéressantes, par
contre ¢'est un régal pour les narnes, les lilas sont en pleine floraison et nous sommes
pourtant 4 la mi-juin, ce qui représente déja un décalage saisonnier d'un bon mois par
rapport i la végétation de la région parisienne que nous venons 4 peine de quitter.

Dans le ciel roulent d°ingui¢tants nuages noirs, 1'air est frais, mais il ne pleut pas.
Les passants nous font des signes amicaux. La circulation automaobile est pratiguement
nulle. L'ambiance serait domc 4 "optirmsme total et pourtant déja une menace piquante se
précise: figurants ou acteurs, les moustiques ont fait une entrée en scéne remarquée.

L'atmosphére est typiquement suédoise. Les maisons de bois se cachent parmi les
sapins et les boites & lettres sont regroupées en alignements multicolores au bord de la
routz. On y vient 4 bicyclette chercher son courrier el un écritoire permet de répondre sur
place au plus urgent.

Au matin de notre premiére nuit suédoise, en camping sauvage, NOUS SOMMES
contraints de différer notre départ, un épas brouillard interdisant toute visibilité. Au cours
de cette attente nous recevons la visite d'un autochtone avec lequel nous échangeons des
propos sounants. ., mais ni les uns mi les autres ne comprenons le moindre mot.
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S1 les régions que nous traversons A présent se font plus pittoresques, les routes ne
correspondent pas aux indications de la carte ot par trongons successifs nous cahotons
durant une trentaine de kilométres sur des pistes caillouteuses., Nos deux pneus de secours
ﬂul’ﬁr_m;l-iiﬁ el les porte-bagages résisteromt-1ls au brinquebalement incessant auquel ils sont
soumis’

Deux jeunes faons vichmes de la circulation, un décor de plus en plus désolé parmi
les tourbidres sur lesquelles ne fleurissent que des plantes colonneuses une umformité en
noir et blanc heureuserment rompue ¢a et 14 par les tiches rouges, jaunes, bleues des
maisons de bois.

Le 11 juin j"ai noté: "I m'a &lly pres d'un guart d'heure, bidon a f.a main, pour
ﬁifre comprendre a deux personnes ﬁgﬂﬁs que je désirais @ire le plein d'ean”. . il faut dire
qu'en a toujours des difficultés pour se ravitailler en boisson. Aujourd’hui Choupinette a
réussi |'exploit de dégoter du jus de fruit... mais en bidon de deux hitres et demi: bonjour le
poids!

Les jours se smvent et ne se ressemblent pas, dit-on, il n'en est rien en ce qui
concerne les notres. Aprés quelgques kilométres de route bien revétue ¢'est encore une fois
la piste pierreuse sur quinze kilométres. Nous n'apprécions pas, nos vélos non plus. C'en
est trop nous décidons de nous dinger vers la route & grande circulabon g traverse le pays
du sud an nord et nous tombons sur... des travaux! La E4 est en passe de devenir auloroute
mais la mutation étant en cours, elle est encore vierge de arculahon automobile. C'est une
aubaine pour nous, seuls sur une chaussée i trois voies, pas éminemment touristique mais
agriablement "véloable”.

Paradoxe: plus nous progressons vers le nord, plus il fait beau et pour la premidre
qj;mésté depuis longtemps nous troguons cuissards et tricots 3 manches longues contre la tenue

A HUSKVARNA nous atteignons les rives du lac VATTERN que nous allons longer
du haut de collines escarpées, durant une centame de kalométres jalonnés de panoramas
Impressionnants.

GEANNA est la capitale des "Polkagnisen”. Vous nc connaissez pas?... alors j'expligue:

C'est une frandise du genre berlingot par la couleur et sucre d'orge par la forme. Quant 3

25 1lfahri::.atim's, le mmeux c'est d'aller sur place admirer la dexténté des artistes qui la
15ETE.

Je relis sur mon carnet: "...pres du chitean, un groupe de touristes Allemands s'est
vivemeni infcressé @ notre p::npfc cux, ¢n car, reviennent justement du CAP NORD. I y
Gisait tres froid, par contre en Finlande le temps était correct. Nous sommes copicusement
fElicités et wi:'em;mpt‘:; sans doute ces woyageurs motorisés montreront-ils plus tard a leurs
pelis-eniants ce qu'ils supposent éire qruc.i'qum uns des dermiers spécimens d'une espece en
vale de disparition: les cyclos-campeurs".

VADSTENA son chiteau et son abbaye de Sainte Brigitte, VAVERSUNDA et ROGS
LOSA de wvierlles éghses aux voites couvertes de fresques méritaient 1'arrét que nous leur
avons consacré mais le plus surprenant pour nous fiit la vieille pierre runique, umique en
son genre, de ROK: sur toute la hauteur de ses trois métres, gravée ou plutdt décorde, au
neuvitme siécle, selon I'alphabet RUNE, clle narre les mérites d'un navigateur Viking..
mais mes connaissances de cette écnrure ne me permettent pas de vous en donner une
traduction in extenso, dont d'ailleurs vous n'aurniez que faire.

Malgré ces nombreuses visites et la lassitude de Choupinette, nous devons prolonger
notre étape pour enfin trouver un coin oil planter la tente, apriés cent cinguante kilométres,
a SODERKOPING.

Au matn un 'Stuitrkﬂpingmis', ]:mrlam notre langue et dont "1'épouse vend des
parfums de Pans", s'éonne de notre "courage”, ouvre des yeux ébahis sur notre itinéraire,
se signe, n'arréte pas de répéter:” fantastique, fantashqm, et nous conseille avec raison
une te visite au moulin 3 vent local et au vieux clocher en "bois debout” supportant
depwis des siécles, sans défaillir, se¢s quatre tonnes de cloches.

Cuelques villes sans intérét, un bac pour franchir un bras de mer, des ctes rudes, le
train arnére d'un élan vite rentré dans la forétl, un labyrinthe de pistes cyclables entrainant
de décourageantes erreurs de parcours. Telle pourrait étre résumée une fastidieuse approche






de STOCKHOLM,

CHANCE!... AF CHAPMAN c'est le nom d'un trois-méts qui filt jadis un voilier
école et qui abrite 3 I'heure actuelle une des auberges de jeunesse de la capitale de la Sudde.
Comme nous y présentons i une heure avancée, nous craignons de nous voir rejeter mais la
serviabilité est une qualité suédoise: T reste seulement ce qui fiit Ta couchette du capitaine et
griace & beaucoup de gentillesse... et & un matelas de secours nous piimes dormir dans le
roof d'oll un hublot nous permit de contempler STOCKHOLM qui s’endort avant de nous
livrer & la méme occupation.

La journée du lendemain sera consacrée & la visite de la ville, du chiteau, des ruelles
ammeées du vieux quartier, i la reléve de la garde. ..

DEUXIEME TRAVERSEE. Le soir venu, & bord d'un gigantesque et luxueux ferry,
nous nous faufilons & travers un interminable dédale d'ilots verdoyants avant de perdre
définitivement de vue STOCKHOLM et la terre suédoise, cap sur la Finlande. Je note pour
la deuxiéme fois 1'indication du compteur de ma bicyclette : 823 kilométres, ce qui fait

u'ajouté au relevé précdédent, nous nous sommes déji approchés de 1753 kilométres du but
mal que nous espérons toujours étre: le CAP NORD.

FINLANDE. HELSINKI, "LA FILLE DE LA BALTIQUE": aprés un copieux
petit déjeuner pris & bord (les estomacs sont pleins et ont méme légérement débordé dans
les poches du maillot...), ce sont deex eyclos un peu fatignés par une nuil pas trds
confortable qui accostent la capitale finlandaise. Hormas le marché du port, la pare, 1'église
souterraine et quelques autres édifices, la fille en question n'a guére de charmes A exhiber.

Il est temps de faire le point: outre la lassitude supplémentaire due 3 la traversée,
Choupinette et moi nous ne nous sentons m saturés moralement, ni exasérément fatigués.
En ce qui concerne nos montures, aucune intervention notoire n'est 3 signaler, si ce n'est
quelques graissages de chaines aprés les périodes trop arrosées. Par contre si nous a'avons
pas une seule crevaison i déplorer, je reléve une usure assez conséquente du pneu arrigre de
mon vélo mais nous avons encore deux enveloppes neuves dans les sacoches.

MEPRISE: PORVOO est située 4 une soixantaine de kilometres 4 'est de la capitale.
Cette charmante petite ville posséde notamment en bordure de la rivigre, un remarguable
alignement de demeurcs de bois, toutes rouges, accusani trois cents ans. Le village est
agreable alors pourquoi ne pas s'installer pour Ia nuit sur son terrain de camping?

Dés I'aube, un premier essai pour quitter les lieux, nous conduit vers une route qui,
bient(t, devient chemin puis sentier sams issue. MNous pensons alors compenser les
défaillances de 1a carte par des renseignements auprés des habitants du lieu. Au bout d’une
heure nous errons toujours dans ce hameau, aprés étre passés plusieurs fois devant, derrigre
ou i coté de I'église. Nous cherchions Ia direction de KERKOO mais 1"église se dit en
Finlandais kirka. Tout ceci & cause de prononciations approximatives aurait pu entretenir un
quiproquo sans fin si Choupinette n'avait eu la sage idée de montrer 'objet de nos
recherches sur sa feuille itinéraire.

La chaussée sur laquelle nous roulons en pointillés est trongonnée suite 4 des travaux
de pose de canalisations, si bien qu'elle présente alternativement une surface bitumée puis
une tranchée mal remblayée d'une dizaine de métres. De plus elle est hérissée de nombreux
"coups de cul”, ce qui ne fait qu'aggraver notre retard. A midi nous n’avons guire avancé
au moment de visiter le site naturel des "marmites du diables”, présentant tel un golfe géant
les dix-huit excavations creusées durant des millénaires par le fougueux torrent.

La route enfin roulante nous permet de combler une partie de notre retard. Sans arrét
nous redoublons d'attention tant 1l y a de rennes... mais seulement sur les panneaux de
signalisation! Quant 3 en voir des vrais, nous attendons mais espérons toujours.

LATHI: ENFIN REPOS. Avant le départ nous avions envisagé un repos par semaine
or cela fait une quinzaine de jours que nous sommes sur les routes et nous approchons des
deux mille kilometres. Un confortable HYTTER - ces petits chalets de bois que 1'on trouve






sur les terrains de camping - est loué pour deux mwits. Choupinette profitera de cette
Joumnée sans vélo pour faire une abondante lessive et du courrier, moi j'effectue quelques
réglages, nelloyages, graissages, ainsi que des permutations préventives de pneus.

LAHTI est candidate pour les prochains jeux olympiques d'hiver. Est-ce pour cela
que les sauteurs s'entrainent activement sur les trempling géants aux surfaces artificielles?

Une journée de détente succiéde naturellement a celle de la veille nous avons en effet
décidé de voir de prés un des 187 BEE lacs qui immergent une partie du pays. Pour cela
quo de meux que de traverser le lac PAUANNE en batcau? L'excursion filt certes
agréable mais un peu monotone... drogués du vélo, au bout de deux jours de sevrage, nous
COMMENnGons A sentir un mangue. ..

Est-ce la conséquence de cette interruption, est-ce du & 1'éal de la chaussée, est-ce
I'effet d'un mauvais arrimage des sacoches?... durant toute cette journée je ressens des
sensations fort désagréables, mon vélo vibre dangereusement et j'ai du mal, & partir d'une
certaine vitesse, 4 maftriser 'amplitnde des oscillations de la roue avant. J'ai beau la
regonfler, revoir la fixation des ages, vérifier la fourche, le cadre, rien n'y fait. La
cause je ne la découvre qu'en fin d'aprés-midi lorsqu'un claquement aussi violent qu'un
coup de fusil m"oblige & stopper. Le pnew armiére vient d'éclater et présente une déchiryre
de plus de dix centimiires. Sams doute fragilisé par le démomtage et le remontage
précédents ou par uné pression un peu eéxceéssive, une hernie avait du se former, canse de
tous mes ennuis. L'enveloppe et la chambre sont inutilisables, je fais appel au premier pneu
de secours.

LE VEL(: UNE MACHINE A REMONTER LE (PRIN)TEMPS... Il pleut au
réveil et il pleuvra durant toute la journde. Les arbres ressemblent 3 des arbres de Noél
givrés mais cet effet n'est di qu'a 1'envahissement des branches par les lichens. Certains
jours ¢'est la poisse, le camping mentionné sur la carte n'existe pas et nous devons faire
trente kilomeétres supplémentaires pour tenter d'accéder & un lien d'accueil. . et encore ce
ne fiit pas facile: nous avons du faire appel 4 un ouvrier de chantier pour trouver le
camping. Malgré sa bonne volonté 1l nous est impossible d'interpréter ni ses propos ni ses
gestes, alors il propose de nous v emmener dans sa camionnette. Je me vois assez mal
hisser les vélos sur son vélmcule, un comproms cst adopté: il nous y "pilote”. Un tout petit
chalet de rondins au bord du lac sera notre nid pour cette nuit. Nous bénéficions d'une
¢tonnante prolongation du prinlemps et méme d’un retour en arrigre. la grande horloge du
temps tourne a reculons: depuis notre armivée en Finlande , rares sont les jours ofl nous
n"avons pu cuelllir un petit bouquet de muguel or nous sommes précisément le 23 juin, Ici
sur le terrain de camping, ce n'est qu'un tapis de clochettes. .. et quel parfum!

Les hytters présentent un double avantage: Nous y sommes au sec, au chaud, les
vétements peuvent sécher un peu durant la nunt - Choupinette a horreur au petit matin de
devoir revélir un cuissard ou un maillot mouillé, et je la comprends - mais surtout nous
sommes retranchés dans un blockhaus éanche qua nous protége des raids de la *Moustique
Air Force”. Ce soir il fait froid, nous grelottons. Un peu de chaulfage fera du bien et...
pendant ce temps des enfants se baignent et s'ébattent joyeusement dans le lac.

VINGT QUATRE JUIN. Comme out c¢'est la Saint Jean mais ici en Finlande
c'est surtout la "midsummer” c'est-i-dire la féte du milicu de 1'éé. Cette saison, ici, ne
dure guére que trois mois, alors il faut en profiter et on en profite. En une gigantesque
migration toute la population accourt 4 la campagne, vers des lieux de rassemblement
habituels et boil, boit, boit mais donc ne conduit pas, cette alternative étant sacrée et tant
mieux pour nous. L'inconvénient c'est que 1'endroit o nous avions prévu de camper est
transformé en quelque chose qui ressemble davantage & la foire du tréne qu'a un terrain de
camping! Nous optons donc pour le ing sauvage, loin du bruit et des fétards.

Au petit matin nous sommes révelllés par le froid mais comme 4 cette latitude une
douce clarté régne pendant ce qui devrait étre la nuit , nous partons tdt. La circulation est
trés faible mais le vent latéral trop fort. Une nouvelle crevaison stoppe notre progression.
Devant cette multiplication des incidents je décide de permuter mon pneu armigre avec
1'enveloppe avant du vélo de Choupinette, en meilleur état,

HOW OLD ARE YOU? La curiosité suscilée par notre randonnée est toujours aussi






vive aupris des gens avec lesquels nous avons la chance d'échanger quelques propos... dans
unt langage qui voudrait &tre de 1'anglais. Cela nous amuse d'ailleurs d’entendre chague
fois la méme question "quel est votre dge?”...nous ne sommes pourtant pas encore des
épaves ambulantes!

Encore une fois le camping signalé sur la carte n'existe pas sur le terrain, nous
campons en semi-sauvage aux abords d'un motel dont nous aurions pu utiliser le sauna mais
sulfoqués par une chaleur d'enfer el ignorant quelles pourraient &tre les réactions de nos
organismes fatigués i une telle épreuve, nous ne poursurvons pas I'expérience.

Comme bien d'autres, la ville d'OULU n'est qu'un gros bourg sans grand intérét.
Pourtant elle figure en gros caracttres sur la carte. Celleci doit d'ailleurs étre d'une
édition un peu démodée... la route nationale que nous empruntons sur trente kilométres est
maintenant une autoroute! Qu'importe, la bande d'urgence est tellement large que nous
nous sentons en tofale sécurité. Quant & la police... nous n'avons vu aucun de ses
représentants depuis HELSINKI et statistiquement nous avons peu de chance d'en
rencontrer, la densité de population atteint tout juste seize habitants au kilomitre carré,
alors celle de la maréchaussée. .

MONOTONIE ET ANGOISSE. Bien que longeant le golfe de BOTNIE, nous
n'apercevons gue tarement la mer et le décor est vraiment uniforme. Pour rompre |a
monotonie, Choupinette croit original d'agrémenter la matinée par deux nouvelles
crevaisons. Depuis quelques jours nous sommes régulidtrement victimes de ce type
d'incident et cela devient véritablement angoissant. Nous n'avons plus qu'un seul pneu de
secours et I'un des miens présente d'inguiétantes faiblesses: Ia bande de roulement est
scparée des flancs sur la quasi-totalité de la circonférence et par Ia fente s'échappent des
petites touffes de poils provenant de la toile qui a son tour s'éffiloche. En toute
circonstance, il convient de rester fair-play, ¢'est pourquoi je ne citerai pas de marque, cela
ferait de la peine au bonhomme Bibendum... Quo qu'il en soit, il devient urgent de trouver
une solution avant de s'aventurer i 1'intérieur des terres presque désertiques du grand nord.

Apres bien des recherches, 4 KEMI nous trouvons le pneu espéré, ou presque. Les
normes des pays anglo-saxons sont différentes des nitres, ce qui explique que le choix soit
plutht restreint. Enfin au liew d'un 700x25 j'obtiens un TO0x28. Plus gros seulement de
trois millimétres, ce boudin devrait convenir. Pourtant 1'essai de montage sur la roue avant
est un €chec: c¢a frotte de partout & 'mtérieur du garde-boue. La tentative sur la roue
arriére est plus fructueuse, c'est juste mais ca passe. Nous avons "perdu” toute la matinée
mais me voild rechaussé et rassuré,

Un thermomeétre digital affiche 18°C, il fait chaud, nous revétons des maillots Iégers,
le vent est & I'optimisme. Nous venons de quitter le golfe, la route longe le fleuve
KEMUOKI, nous offrant des points de vue superbes et variés,

Quelques prairies, et étonnement: dans ces pays nordiques que I'imagination latine
ne peuple que de jolies filles blondes se promenant seins au vent, ce somt les vaches qun
pour soutenir leurs mamelles énormes portent des soutiens-pis!

Les lieux de ravitaillement sont de plus en plus rares... enfin une pizzeria, il est
quatorze heures pas d'hésitation! Un copieux "kebab", spécialité locale... dans un autre
pays, viendra & bout d'une faim tenace. Surprise: au moment de repartir Choupinetle me
refait le coup de la crevaison. Séquence déception, séquence réparation.

L'HEURE "M". Nous progressons dans un océan de fleurs des prés. A cette latitude
le printemps-€t€ arrive tard et comme il ne va pas durer longtemps, la nature explose e
raftrape le temps perdu. La lumidre étant permanente, 1"assimilation chlorophilienne fait des
heures supplémentaires... nous aussi pour trouver le fameux coin-idéal-pour-planter-la-
fente. Nous le trouvons sur une petite falaise dominant le fleuve, un endroit isolé... o
toute une bande de gamins accourt pour assister & notre instaflation et en guise de contact
quelle question vont-ils nous poser? Vous auriez pu deviner: "How old are you?” 11 faut
bien reconnaitre que le peu d'anglais que nous avons en commun limite sérieusement les
¢changes. Diner, la surprise du jour: la supposée boite de légumes est une boite de SOUPE,
Pas grave, les darnes de saumon fumées, le fromage, des péches compléteront cet excellent
repas.

Fai déja bien dormi, je suis réveillé et n'arrive pas 4 retrouver le sommeil: la cause



en est que j'ai égaré les oeilléres indispensables, un rayon de soleil s'est insinué dans la
tente. Je regarde 1'heure, je bondis sur la caméra el j"appelle Choupinette: "le soleil de
manunt, le soleil de minut!”

Il fait grand jour, je filme ce spectacle de I'astre qui n'arrive pas 4 se coucher 1a-bas
de 1'autre cité du Kemijoki.

LE CERCLE POLAIRE ET LE PERE NOEL. Plus que douze kilométres et nous
serons 3 ROVANIEMI. Cette ville était notre deuxiéme objectif, aprés STOCKHOLM, et
nous y voild, c'est 1'enirde en LAPONIE finlandaise. L'agglomération posside de
nombreux musées que nous prenons le temps de wvisiter. Nous sommes au niveau du
CERCLE POLAIRE et le cromrez-vous? c'est 14 qu'habite le Pére Noél.c'est vrai, nous
l"avons vu. Bien sir nous devons sacnfier i la tradition et photographier, sous différents
panneaux, notre passage de cette hgne mythque,

Au-dela de ces 66 33 de latitude, c'est-d-dire plus au nord que 1'ISLANDE, i
hauteur du GROENLAND, commence enfin 1'aventure (avec un "a” minuscule quand
méme!). Quelques tentes lapones trés rares, représentent les derniers vestiges de ces tribus
nomades qui voient leurs traditions se diluer progressivement dans celles des peuples
sédentaires. Les villages ou ce gu'il faut considérer comme tels se raréfient et les willes de
la carte se limitent A quelgues maisons dispersées dans ce qui reste de la forét boréale. Tous
les cinquantes kilométres en moyenne une station service dotée d'une mini-boutique nous
permet d’acheter les provisions du soir et du petit déjeuner, de plus elle sert des repas
corrects 3 un prix qui l'est également. Contrairement 3 des cruntes suscitées de
nombreux récils, nous n'avons presque avcun probléme de ravitaillement. A titre de
précaution nous disposons toujours de quelques aliments de secours... la purée en flocons,
le saumon ou le renne fumés, le poisson en tube, se conservent trés bien dans les sacoches.

SAFARI. Soudain, ¢'est le moment tant attendu: un renne majestueux fat irmuption
devant nous, nous observe un instant, mais avant que je n'ai eu le temps d'accéder 3
I'appareil photo, disparait parmi les mini-pins et les bouleaux rabougris. Le temps, bien
que de plus en plus frais, ne laisse prévoir aucune évolution ficheuse. Les horizons se
parent d'une éirange beauté sauvage. Nous sommes attentifs et fowllons du regard chaque
clameére dans 1'espoir d'y débusquer d'autres rermes. Récompense: Un vieux solitwire, une
harde de sept béles, un mile portant lourdement d'énormes bois de printemps encore
gainés de velours. Tout en pédalant j'en viens i plaindre tous ces touristes motorisés qui ne
peuvent profiter de telles découvertes et & ceux nombreux qui ne dépassent pas le cercle
polaire eshmant qu'au-dela "1l n'y a plus rien & voir”.

SODANK YLA posséde une trés vieille église en bois, un terrain de camping et dans
celui-ci, comme dans la plupart, il est possible de prendre le petit déjeuner dans un
réfectoire aménagé avec tables chaises et plagues électriques. Ainsi nous sommes plus
confortablement assis que sous la tente, au chaud et nous éeonomisons notre réserve de paz.
Nous y faisons la connassance de deux cyclos - les premiers que nous rencontrons - qui
hmgﬁﬂiﬁ d"OULU od nous étions il y & quelgues jours, & destination eux aussi du CAP

Tandis que le¢ mois de juin s'achéve j'ai écrit sur mon carnel de notes: .. Quelle
mervedlle! encore vu beaucoup de rennes is0lés ou én groupes. Temps maussade , il est
tombe guelques gouttes. Travaux routiers importants qui sur neuf kilometres nous ont
obiigds a des marches imterminables et fréquentes. Choupinetle ftigude. Arrét a quinze
heures. Avons loué un chalet avec possibulité de cursiner: on va se régaler... " Ce trente juin
en effet nous avons acheté du travers de porc grillé et, comble de chance, j'ai cueilli deux
énormes cépes d'éié, de ceux-1a que je cherchais déa sur les revers de fossés des routes
allemandes! Effectivement ce fiit un repas de gala... mais trop repus nous n'avons pas
bien dormi.

Le premier juillet nous franchissons le cap des trois mille kilomitres. la série noire
des ennuis mécanmques est oublide. Tous les jours nous voyons des rennes. Cet animal est
cuneux mais craintif il nous regarde passer sans bouger mais dés que 1"on met pied A terre,
la méfiance 1'emporte sur la curiosité, il détale et il faut déployer des ruses de... Lapons
pour le filmer ou prendre des clichés.



Une escalade de trons cent quatorze marches afin de visiter "la tamére de 1"ours” et un
vent fort qui brusgquement est devenu défavorable, suffisent a exphiquer la fatigue
inhabituelle que nous ressentons en arrivant & INARI, au bord de ce magmbque lac
parsemé d'ilots verdoyants. Ld nous sommes accueillis, entourés... par des nuages de
mmsﬂglﬂ:s qui se Tuent sur nous avec avidité ce qui fait s'inguidter Choupinette: "je me
demande bien ce gu'ils vont manger quand nous serons partis?"

Depuis plusieurs jours le régime des vents est constant: léger et venant du sud en
matinée, violent et provenant du nord 1'aprés-nmidi, Nous parlons done (6t ce matin, en
direction de KAAMANEN, 14 on 1'itinéraire s'infléchit vers le nord-ouest et ol commence
la "montagne” avec une série de cftes tris pentues que nous préférons négocier avec
prudence, parfois & pied, ce n'est pas le moment de casser le matériel.

MORVEGE:"LA ROUTE DU NORD". A KARIGASNIEMI, nous quittons la
Finlande, aprés avoir acheté quelques couronnes norvégiennes (1l s'agt de la monnae du
pays et non pas d'un couvre-chef royal). Le passage en Norvége s'effectue sans le moindre
contrble. A KARASJOK, la premigre agglomération apres la fronlidre et qui est la capitale
de la laponie norvégienne, une violente averse nous précipite vers la plus ancienne éghse en
bois du FINNMARK qui selon notre guide daterant de 1807. La chance wveul qu'a cetle
heure v soit célébré un mariage et dans 1'assistance nous pouvons admirer de nombreux
costumes tradinonnels lapons richement brodés.

Au sortir de KARASJOK 1l faut escalader un col pas trés pentu durant une douzaine
de kilométres, ce qui n'eut été qu'une formalité habituelle, sans ce froid mordant et cette
pluie glaciale. Un café bien chawd accompagné d'une gaufre, nous réchaufferont... mais ce
qui me réchauffa le plus, c'est de m'étre battu durant un bon quart d'heure pour faire
démarrer cet indispensable mais récalcitrant générateur japonais qui lui, avait cru bon de
boire de 1'eau.

FIORD ET FROID, Jusqu'a LAKSELY, i la pointe sud du fjord de PORSANGER,
c'est par un froid tenace que nous franchissons des collines au relief de plus en plus
accentué, ob le vent souffle de plus en plus fort et ol les troncs des bouleaux sont de plus
en plus tourmentés et rabougns: c'est la taiga mhospitaliére. Nous sommes au bord de
I"OCEAN GLACIAL ARCTIQUE, frigorifiés, une nouvelle fois nous faisons halte trés e,
il n'est que quatorze heures. Choupinette, bien que lasse, en profite pour faire une lessive.
Le chalet est assez "rustique”, mais cher et nous regreitons nos confortables hytters de
Finlande.

"Il n'y a méme pas de chauffage™ me fait remarquer Choupinette "et les ouvertures ne sont
pas trés étanches™, Au réveidl la température fhirte tout juste avec les dix degrés 3 1"inténeur,
Avant de quitter les lieux, en vénfiant s1 nen n'avait ét€ oubhé sous les lits, surpnse: nous
découvrons le radiateur électrigue!..

Chemin faisant un jeune Allemand, part & vélo d"HELSINKI, nous rattrape ct tout en
bavardant nous roulons ensemble. Il qualifie notre expédition "d’admirable”. Lui au moins
a la politesse de ne pas nous demander notre dge el s conlente de dire: |:m::| & suis parti de
moins loin que vous et je suis jeune...” Ensemble nous wisitons des “chevalets”, ces
immenses charpentes de bos qui servent de séchoirs 2 poissons ol sont suspendus "au
soleil” des morues ficelées deux par deux: les torr-fisk.

Il est un peu plus de midi lorsqu’a Russenes nous armvons au premier pomnt de
camping possible. Aprés bien des hésitations nous décidons de poursuivre jusqu’an prochain
qui, selon la carte, se trouve cinguante huit kilometres plus loin et avant d'y amver if
faudra prendre un bac. La route qui longe le fjord est particuliérement pittoresque, tantot
f;urplnmhant I'océan, tantdt se faufilant parmi d'énormes amas rocheux. Elle disparait
méme  dans plu:;:&ur-; wnnels dont un de guatre kiloméires, & voie unique mais
heureusement convenablement éclairé,

Plus nous approchons de KAFJIORD ol nous devons embarquer, plus je dois me
rendre 4 ['évidence: il ¥y a une erreur de dix huit kilométres sur la carte, en plus,
évidemment! Nous armivons 3 'embarcadére cing minutes avant le départ du bac, quelle
chance!

Apris quarante minutes de traversée nous débarquons sur l'ile de MAGEROY, a
HONNINGSVAG, ce port de gquatre mille habitants, qui selon les brochures serait "la
commune la plus septentrionale du monde”. Il est vingt heures dix, I'heure n'a pas une



grande importance étant donné qu'en cette saison "il fait jour, méme 1a nuit” serais-je tenté
d'écrire, mais la fatigue est 14 el le camping est encore & huit kilométres oil, faute de chalet
et malgré le froid nous camperons pour la dermigre fois.

MAGEROY est une ile, plutdt un rocher, balayé par un vent coupant, acéré et
glacial... demain il ne nous restera PLUS QUE vingt huit kilométres pour en atteindre
ultime extrérmté, une falase belvédére de gramit de trois cents métres: le CAP NORD.

Plus que... ou encore! Le jeune cyclo avec lequel nous avions échangé des
impressions lors du petit déjeuner au camping de SODANKYLA et que nous venons de
retrouver li, en revient et ses propos ne sont gudre encourageants: "des bosses terribles, un
venl & vous mettre a terre...” 1l lui a fallu deux heures et demie pour parcourir moins de
trente kilométres!

A notre tour nous affrontons cette dermére séne d'obstacles: brume, froid pénétrant,
cOtes, routes étronles bordées de congéres et bourrasques rendant notre circulation
dangercuse parmi le flot des voitures.

A pied autant qu'a bicyclette, au bout de quatre longues heures nous pouvons enfin
mﬂ:;éguvﬂm ce globe symbolique qui concrétise 1'extrémité septentrionale du continent
européen.

Ce n'est que lors du retour en bateau & bord de "l'express coter" que, bien
qu'épuisés, nous apprécions pleinement notre réussite. Un couple d'étrangers qui semble
passionné par notre "exploit”, s'exclame: "Ah c'est vous le couple de retraités Francais qui
étes allés & vélo jusqu'au CAP NORD.__. un jeune cycliste Allemand avec qui vous avez
roulé nous a parlé de vous™.

Le monde des cyclotourisies est décidément bien petit!

"L'umivers est un Ivre dont on n'a
fu gue la premiere page quand on
m'a vu que son pays”.

COMMENTAIRES EN GUISE D'EPILOGUE

Ce fut un dépaysant voyage & bicyclette de 3407 kilométres, de 37 jours de randonnée,
de traversées, de visites ou de repos.

Déduction faite des journées non entitrement consacrées au vélo, notre moyenne
journaliére est de 113 kilométres. Peu d'incidents mécaniques furent & déplorer: seulement
5 crevaisons, quelques graissages de chaines et quelques réglages.

Nous avons eu parfois froid, de jour comme de nuit et pourtant le temps  fut tout & fait
correct compte tenu de 1a lattuede des régons traversées.

Pas de problémes de santé majeurs, quelques digestions difficiles, quelgues douleurs,
particulitrement aux mains pour Choupinette, lors des demiires étapes- Bien que nous
ayons mangé correctement et méme copieusement, la balance accusmt A notre retour un
déficit d'une %uinﬂine de kiles, 4 nous deux... la longue randonnde est un régime
amagnssant efficace.

Vingt nuits de camping, cing en Auberges de Jeunesse, dix en chalets, nous avons
respecté le quota que nous avions prévu lors de la conception du périple.

Nous avons rencontré partout des gens avenants, préts 4 rendre service el malgré les
problémes de langues, trés communicatifs.

Il faut déplorer seulement, 1'inexactitude des cartes en notre possession et dans un
tout autre domaine, la grotesque surexploitation touristique du CAP NORD: entrée payante
sur le site... nous avons méme du payer pour obtenir un tampon souvenir au bureau de

!
La |gunlité des paysages, lors du retour ¢n batean & BERGEN puis en train jusqu’a
%‘;I:l{}. urent notre ultime récompense avant l'envol vers PARIS-ROISSY le 13 jumllet
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ﬂf ’:’ Le 20 octobre 1995

M. Pierre ROUZIER
S8 bwd Pasteur
Q4260 FRESNES

Cher Ami cvclao,

J'ai le plaisir de wvous informer gue le Comité
Directeur de la Féadération, suivamt les propositions du
jury du concours photo-littéraire Charles Antonin vous en
attribue le second prix pour le récit:

"La Randonnée au Bout du Monde".

Je vous transmets les félicitations du jury, de la
commission culturaelle &t du comité directeur.

Espérant vous retrouver parmi les candidats du prochain
concours je vous prie d'agrder l'expression de mes
sentiments sportifs les plus cordiaux.

Le Vice Président
chargé de la Commission Culturelle
Jean Claude LOLRE

F.J.: chéque représentant le montant du second prix.
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